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REFLEXION ETICA

La reflexion ética es una competencia filosofica que implica la

observacion, la abstraccion, la interpretacion, la argumentacion y

la emisién de juicios de valor sobre: la justificacion de la conducta

moral, social, politica religiosa, enire oiras: la diferencia entre

actuar por convencimiento y actuar por imposicion, miedo o

indiferencia; el respeto a la existencia de diversas concepciones y

justificacCiones del comportamiento moral; las teorias éficas que
an el sentido de la vida en su entorno y en otras culturas; el
ificado universal del hecho religioso y sus implicaciones en la
nvivencia social en base a justificaciones tedricas; la explicacion

los problemas éticos de su realidad.




LA ETICA

La ética constituye una de las ramas de la filosofia, en concreto, aquella que
se cenfra en las cuestiones morales. En general, la ética es la busqueda de un
fundamento tedrico justificado para seguir ciertas normas o adquirir ciertos
valores, pero no a nivel personal, sino referidos a una comunidad; es algo asi
como un fundamento para buscar un modo de vida correcto, es la busqueda

s razones para apoyar unos fundamentes morales y no otros. Es algo asi

cgmo un estudio cientifico de la moral.

i le preguntamos a alguien su opinidn acerca de si una actuacion concreta
de una persona es buena o mala, su opinidon tiene que ver con su moral. En
cambio, si le decimos que nos explique las razones en las que se ha basado

para dar su opinidn, entonces estamos ya en el terreno de la éfica.



ETICA

Fernando Savater define la ética como «el arte de vivir, el saber vivir, por lo tanto el
arte de discernir [o que nos conviene y [o Que N0 NOs Conviene .

La ética se relaciona muy estrechamente con la moral, pero es diferente a esta.
Mientras la moral se refiere a normas adoptadas por tradicion, la étfica es una
disciplina que reflexiona sobre cudles acciones serian correctas.

Por ello, en el lenguaje comun, la éfica también puede ser entendida como el
sistema humano hacia el bien.




I 5DE DONDE PROVIENE LA REFLEXION ETICA?

Enfrenlas fuentes iniciales de la reflexion étfica se reconocen la busqueda de la
justicia, de la felicidad, el obrar bien, el comportarse bien, el vivir bien.

% La Republica de Platon representa un orden social en el que se propone
identfificar los preceptos morales que deben prevalecer en aras del Bien y la
Justicia. Platén necesita de una definicion de JUSTICIA, que permita un buen
orden, lo cual compromete tanto al Estado como a los individuos. Los preceptos
morales deben guiar la Politica, es decir, ésta debe estar supeditada a la ética
para evitar la busqueda de intereses que no se corresponden con el interés

Ans’ro’r les como discipulo de Platdn, responde las pregun’ros sobre lo justo vy lo
a fravés de lo que él llama “el justo medio”: “cometer una injusticia es
tener mas de o que se debe y padecerla es tfener menos de lo que se debe. La
justicia es el justo medio entre cometer la injusticia y padecerla”.

ristoteles indaga sobre una ETICA que comienza con la pregunta sobre la forma
de vida en la que el obrar bien y el vivir bien pueden encontrarse juntos, se frata
de una accién voluntaria en que la ELECCION Y DELIBERACION tienen un papel
decisivo, ya que el sujeto tiene como meta la FELICIDAD, y ser feliz implica
comportarse bien.




LA MORAL

La moral es un conjunto de normas, valores y creencias existentes y aceptadas en una
sociedad gque sirven de modelo de conducta y valoracion para establecer lo que estd bien
o esta mal.

Como materia de estudio, se centra en el andlisis a distintos niveles (filosdfico y cultural, entre
ofros) de conceptos como el bien y el mal relativos a la conducta del ser humano dentro de
una sociedad. Se entiende que la moral es un conjunto de reglas que aplicamos de manera
personal en nuestra vida diaria y que tiene que ver con decisiones individuales. Son las
normas vy reglas que seguimos, aquellas que nos sirven de guia para interpretar lo que estd

bien y 10”que estd mal, aguellas que nos ayudan a decidir entre distintas alternativas de
actuagion. En cambio, cuando hablamos de ética, hablamos a algo que va mads alld de
una decision personal.




DILEMA MORAL

Un dilema moral es una narracion breve en la que se plantea una situacion
problemdtica que presenta un conflicto de valores, ya que el problema moral que
exponen tiene varias soluciones posibles que entran en conflicto unas con otras. Esta
dificultad para elegir una conducta obliga a un razonamiento moral sobre |os

valores que estan en juego, exigiendo una reflexion sobre el grado de importancia

que damos a nuestros valores.

En ocasiones, el dilema moral se produce cuando es necesario elegir el mal menor o
cuando se trata de un medio punible a nivel ético pero que persigue un objetivo

altryista o bondadoso.



CONCEPTOS
ASOCIADOS A LA ETICA




LA LIBERTAD Y LA ETICA

La efica implica un gjercicio permanente de la libertad, como que ser ético es el maximo

grado de la libertad. La ética nace de una decisidon personal que no puede ser impuesta
por nadie, y en esto se diferencia de la ley.

A su vez la libertad es posible como resultado de la prdactica de las virfudes que llevan a la
excelencia personal y profesional.

La libertad conlleva un sentido de responsabilidad individual y social. Por lo tanto, existe

una relagion entre la libertad y la ética, ya que actuar en libertad no es dejarse llevar por

Isos, sino obrar con conciencia en pro del bien propio y comun



LA RESPONSABILIDAD

La responsabilidad es un valor y una prdactica éfica, ya que impacta en la vida familiar,
académica, laboral y ciudadana.

Responsabilidad es dar cumplimiento a las obligaciones y ser cuidadoso al tomar
decisiones o al realizar algo. La responsabilidad es tambiéen el hecho de ser responsable

de alguien’ o de algo.




EL DEBER

| concepto alude a tener una determinada obligacion, puede surgir por la imposicion de una
ley o de algun fipo de normativa, como también puede surgir por un mandato moral y se
enfiende por deber la obligacion, compromiso o responsabilidad moral que le atane a cada
persona y que se basa en obrar bajo los principios de la moral, la justicia o su propia
mentalidad. Es decir es aquello a lo que estd obligado el ser humano, ya sea porgue se le ha

impuesto como una norma moral, legal, religiosa o simplemente por costumbre; y de no

cumplir con estas normas legales podria este ser sancionado respectivamente de acuerdo

como lg estipula la ley



CONSECUENCIALISMO

eoria ética que juzga si algo es bueno tomando en cuenta sus consecuencias, por
ejemplo tenemos el hedonismo y el utilitarismo

Es una docftrina que afirma que las acciones son correctas o incorrectas segun sus
consecuencias. Un accion correcta, en este marco, es aquella que produce el bien o

una cantfidad de bien que supera a la cantidad de mal.




ETICA DE LOS MINIMOS

a éfica de los minimos, o éfica de lo justo, plantea una serie de exigencias del sujeto como ser

inserto en la sociedad. De esta manera, sus exigencias resultan ser universales, ya que
persiguen que el establecimiento de ciertos imperativos exigibles respecto a cualquier persona,
apela al reconocimiento de la dignidad personal como minimo inexcusable para la

moralizacion del derecho y la convivencia democrdtica.




ETICA DE VIRTUD

La éfica de la virtud es una filosofia que desarrolld Aristoteles y desde esta perspectiva

privilegia el cardcter moral de las personas, y dicta que adquirimos la virtud a través de |a
practica. Al practicar la honestidad, valentia, jusficia, generosidad, etc., las personas
desarrollan un cardcter moral y honorable. Segun Aristoteles, al desarrollar ciertos habitos

virtuosos, las personas podrdan fomar decisiones correctas cuando enfrenten retos éticos.




EUDEMONISMO

| eudemonismo es una postura éfica-filosdfica que fundamenta las acciones morales del ser
umano en la felicidad. Es decir, la Unica manera de ser felices seria obrando correctamente.
| a felicidad es un bien supremo que toda persona desea alcanzar. Para lograrlo debemos actuar

correctamente, En otras palabras, seremos felices en la medida que hacemos el bien.




DEONTOLOGIA

a deontologia es una teoria ética que emplea reglas para distinguir el bien del mal. La deontologia
se asocia con el filésofo Emanuel Kant. Kant propone que las acciones éticas siguen reglas morales
universales, como “No mientas. No robes. No hagas frampa.”

A diferencia d

consecuencialismo, en que se juzgan las acciones a base de sus resultados que

producen, Aa deonfologia no requiere tomar en cuenta los costos ni los beneficios de alguna

sifuacion. De esta manera se evitan cuestiones de subjetividad y incertidumbre porgue |o Unico que

ne que hacer es seguir las reglas.
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